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Zmartwychwstanie Panskie 2016

Niech przezywanie misterium meki, $mierci i
zmartwychwstania naszego Mistrza i Pana
prowadzi nas do kontemplacji prawdy o Bogu
Ojcu, ktory nas mituje, o Jego Synu i naszym
Bracie, Jezusie Chrystusie, ktory kazdego dnia
daje nam samego siebie w Eucharystii i 0 Duchu
Swigtym, ktory nas uswigca siedmiorakimi
darami. Niech ta prawda inspiruje i o$wieca
nasze mysli, stowa 1 uczynki, aby$Smy
prawdziwie byli Jego uczniami w mocy Jego
Ducha, dajac $wiadectwo wobec wszystkich
ludzi, do ktorych nas posyta.

Blogostawionych Swiqt Wielkiej Nocy!
W imieniu Duszpasterzy
O. Piotr Wisniewski CSsR
Proboszcz

Zwyczaje okresu Wielkanocnego

Nie umiem by¢ srebrnym aniolem, ni gorejqcym krzakiem.

Tyle Zmartwychwstan juz przeszto, a serce mam byle jakie.

Tyle procesji z dzwonami, tyle juz alleluja,

a moja Swietos¢ dziurawa, na éwiartce wloska sie buja...

1 wiem, gdy tze swojq trzymam, jak ztoty kamyk z procy,

zrozumie mnie maty Baranek z najcichszej Wielkiej Nocy...

Ten pigkny fragment wiersza ks. Jana Twardowskiego Wielkanocny pacierz wprowadza nas w nastrdj okresu
wielkanocnego oraz zwyczajow i tradycji zwiagzanych z tym okresem. Bezposrednim wstgpem
przygotowawczym do Zmartwychwstania Panskiego jest Wielki Post, zwlaszcza Wielki Tydzien, rozpoczgty
Niedziela Palmowa.

Niedziela Wielkanocna, czyli Zmartwychwstanie Pana Jezusa, otwiera okres pigédziesigciu dni, ktore
pierwotnie nazywano Pigcdziesiatnica, a nastgpnie, gdy stowo Pigcdziesiatnica zarezerwowano dla samego tylko
pigédziesiatego dnia, czasem paschalnym. W IV w. powstaje oktawa Wielkanocy. Obecnie w liturgii Ko$ciota
rzymskokatolickiego sa dwie oktawy: oktawa Wielkanocy i oktawa Bozego Narodzenia. Tematyka czytan i
$piewOw zwigzana jest z Pascha - Zmartwychwstaniem. Jest to doskonata okazja do ksztaltowania paschalnego
charakteru chrze$cijanstwa, a takze budzenia §wiadomoéci chrzcielnej. Zycie chrzescijanskie jest rozwojem tej
$wiadomosci 1 jei realizacia.
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Lud wierny na rézny sposob przygotowuje si¢ do przezywania Swiat Wielkanocnych, a przede wszystkim przez
odbycie rekolekcji wielkopostnych, korzystanie z sakramentu pokuty i pojednania oraz modlitwg, post i jalmuzng
wielkopostng. Gdy wierni juz maja przygotowane serce do przezywania $wiat, to przygotowuja co$ dla ciata.
Gospodynie krzataja si¢ po domu, sprzatajac kazdy zakamarek. Nastgpnie zabieraja si¢ do przyrzadzenia specjalnych
potraw, pieczenia ciast, z ktorych najbardziej wielkanocnym jest mazurek.

Swigconka

"Swigcone" jest bardzo pickna tradycja. Pierwotnie byla ona tradycja poganska. Przez §wigcenie pokarmow
Kosciot blogostawi byt doczesny 1 podkresla dostojno$¢ ciata. Jedzenie stanowi afirmacjg zycia. Nawet sam Chrystus
po zmartwychwstaniu jadt rybg, aby przekonac¢ swoich uczniow, ze nie jest zjawa, ale zywym czlowiekiem. Dlatego
w Wielka Sobotg rano gospodynie przygotowuja koszyczek z zywnoscia, ktory potem niosa do §wiatyni, aby je
kaptan pobtogostawit. Na spodzie koszyczka ktada biate ptdtno lub serwetke, na nim chleb, masto, sol, kietbasg, a to
wszystko pigknie przybieraja cudnymi pisankami i gatazkami boréwek lub li§émi bukszpanu. Pisanki wymagaja
dhugiego czasu pracy i tego dnia, w czasie Swigcenia pokarmow, kazda z kobiet obiega ciekawie wzrokiem koszyki
sasiadek, by sprawdzi¢, gdzie sa najladniejsze jajka. Skromne, codzienne pokarmy chleb, sol, kietbasa i barwione
jajka, sa godne szacunku poniewaz sa uswigcone przez Boga.

Baranek Wielkanocny

Na kilka dni przed Wielkanoca gospodynie zasiewaja w doniczkach rzezuchg lub owies, by w Wielka Sobotg rano,
gdy juz powschodzi, wstawi¢ w nie baranka wypieczonego ze specjalnego ciasta. Czasem zdarza sig, ze ludzie
przynosza zielony owies do kos$ciota i stawiaja przed grobem Panskim. Pigkny zwyczaj jest w polskich rodzinach, ze
zielony owies z wielkanocnym barankiem zawoza na cmentarz grzebalny i stawiaja na grobach bliskich zmartych,
rodzicow, znajomych, krewnych, by i im przypominat on, ze Chrystus prawdziwie zmartwychwstat.

Woda $wiecona i ogien

W czasie liturgii Wigilii Paschalnej kaptan btogostawi wodg w chrzcielnicy, ktora potem udzielany jest chrzest
dzieciom. Znany jest pigkny zwyczaj, szczegdlnie na wsiach, zwiazany z woda $wigcong. W Niedzielg
Zmartwychwstania, po Rezurekcji, a jeszcze przed $niadaniem, gospodarz domu $wigci woda przyniesiong w Wielka
Sobote z kosciota wszystkie zakatki domu, domownikow, a takze budynki w gospodarstwie i zwierzgta, proszac
przez ten obrzed Dobrego Boga o btogostawienstwo dla catej rodziny i w pracy. Niektorzy po Wigilii Paschalnej
przynosza ogien z ogniska do domow, by nim rozpali¢ ogien w domowym piecu. Do przeniesienia tego ognia
uzywaja najczesciej Swiec woskowych.

Rezurekcja

Godzina, w ktorej Chrystus zmartwychwstat, stanowi tajemnicg Nieba. Niechaj zabrzmia dzwony gloszace
zbawienie, gdy Krol tak wielki odnosi zwycigstwo. (...) O, zaiste blogostawiona noc, jedyna, ktora byta godna pozna¢
czas i godzing zmartwychwstania Chrystusa - tak §piewa Kosciot w Oredziu wielkanocnym. Dlatego rezurekcja byta
obchodzona o réznych porach, w Wielka Sobotg wieczorem, lub w Niedzielg Zmartwychwstania o $wicie.
Rezurekcja jest $cisle ztaczona z polska tradycja, gdyz tylko liturgia polska wprowadza wspaniaty akcent tryumfu,
owo Te Deum Laudamus (Ciebie, Boga, wystawiamy) narodu. Po Wielkiej Nocy Wesoty nam dzi$ dzien nastat,
ktorego z nas kazdy zadat. Tego dnia Chrystus Zmartwychwstat, Alleluja! Alleluja!

Sniadanie Wielkanocne

Poranek Wielkanocny cechuje cisza i spokdj. Po rezurekcji wszyscy wspdlnie spozywaja przygotowane w ciagu
poprzednich dni uroczyste $niadanie, ktore po dniach postu smakuje wy$mienicie. Stot nakryty jest biatym obrusem,
a na nim w centralnym miejscu znajduje si¢ Wielkanocny Baranek. Jeszcze przed spozyciem $niadania gospodarz
domu prowadzi modlitwe przed positkiem, a nastgpnie wszyscy dziela si¢ $wigconka, sktadajac sobie najlepsze
zyczenia. Tego dnia wszyscy maja czas, by wypoczac i dtuzej ze soba porozmawiac.

Stara tradycja chrze$cijanska, ktora si¢ zachowata w wielu okolicach, nakazuje wita¢ w tym dniu kazdego
napotkanego czlowieka stowami: "Chrystus zmartwychwstat", a napotkany odpowiada: "Zmartwychwstat
prawdziwie".

W niektorych regionach Polski jest zwyczaj tluczenia jaj. Po poludniu mtodziez wyrusza na ulice na prawdziwie
"pisankowa" wojng. Zabawa ta polega na biciu si¢ pisankami. Szczg§liwy i zwycigski jest ten, ktoremu trafi si¢ jajko
o0 szczegolnie mocnej skorupie, przyniesie on nieraz do domu caty kosz pisanek.

Smigus - dyngus

Zwyczaj ptawienia dziewczat, zwany zaleznie od regionu Polski, dyngusem, §migusem, $miergustem, $migusem -
dyngusem rozpoczyna si¢ z samego rana w drugi dziefi §wiat, czyli w lany poniedziatek i trwa przez caty dzien.
Dziewczyny nie wiedza jak si¢ ratowac. Sa oblewane nawet po kilka razy. Ale nie by¢ oblana, to znaczy brak
powodzenia u chtopcow, wige kazda gdzies w glebi serca chee by¢ oblana. W tym roku drugi dzien $wiat wypada 1
kwietnia i $§migus - dyngus zbiega si¢ z prima aprilis. Co to bedzie za dzien?

Tekst pochodzi z Tygodnika Katolickiego Niedziela 13/2002
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Ogloszenia: VI Niedziela Wielkiego Postu —
20 111 2016 r.

1. Niedziela 20 marca: (VI Niedziela Wielkiego Postu.
Niedziela Palmowa)
- Nslosze $w. sprawujemy o godz. 7% 830 10% 11%, 13% 163
18~.
- Na Mszy §w. o godz. 16% bedziemy modlié si¢ w intencji
0s0b uposledzonych umystowo i ich rodzin, ktore naleza do
Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb z Uposledzeniem
Umystowym, Koto w Elblagu.
- Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym o godz. 17,
2. W poniedzialek, 21 marca:
- godz. 17% — Rézaniec $w. i Msza $w. w intencji Ojczyzny,
Radia Maryja i Telewizji TRWAM.
3. We wtorek, 22 marca:
-godz. 17 nabozenstwo Nowenny Nieustannej. Do skarbony
pod chérem, prosimy o sktadanie prosb i podzigkowan, ktore
zostana odczytane w czasie nabozenstwa.
4. W Srode, 23 marca:
- godz. 8% - Droga Krzyzowa (kosciot)
- godz. 19%° — Droga Krzyzowa ulicami naszego miasta pod
przewodnictwem Ks. Bp. Ordynariusza Jacka Jezierskiego
5. W czwartek, 24 marca: (Wielki Czwartek)
6. W piatek 25 marca: (Wielki Pigtek)
7. W sobote 26 marca: (Wielka Sobota)
8. W niedziele 27 marca: (Niedziela Zmartwychwstania
Parskiego)

Spowiedz §w. od poniedziatku do wtorku wedlug
stalego programu w kaplicy Mitosierdzia Bozego.
W  Wielka Srode konczymy adoracje Najéwictszego
Sakramentu o godz. 10%.

Ogloszenia: Niedziela
Zmartwychwstania Panskiego —
271112016 r.

1. Niedziela 27 marca: (Niedziela
Zmartwychwstania Panskiego)

- Dzigkujemy osobom, ktore
zaangazowaly si¢ w przygotowanie
$wiatyni i liturgii na czas Triduum
Paschalnego.

- Msze $w. sprawujemy o godz. 6%,
8% 10% 11%0 13% 16% 18%.

2. W poniedzialek, 28 marca:

- Msze §w. sprawujemy o godz. 7%,
830, 1000, 1130’ 1300,1630, 1830.

- Taca przeznaczona na Katolicki
Uniwersytet Lubelski

3. We wtorek, 29 marca:
- godz. 17°° nabozenstwo Nowenny
Nieustannej. Do skarbony pod
chorem, prosimy o sktadanie prosb i
podzigkowan, ktore zostang odczytane
W czasie nabozenstwa.

4. W srode, 30 marca:

- godz. 17% — nabozenstwo ku czci
$w. Michata Archaniota

5. W czwartek, 31 marca:

- godz. 21:00 Godzina Swigta

6. W piatek 01 kwietnia:
- Msza $w. godz. 7:00, 8:00, 16:30, 18:00.

- Spowiedz od godz. 7:00 do 10:00 i od 15:00 do 18:30.
- godz. 15% — nabozenstwo do Milosierdzia Bozego.

- godz. 21%° — rozpoczecie nocnego czuwania z Msza $w. o godz. 24%,
- od godz. 17% spowiedz $w. dla mtodziezy przystepujacej do sakramentu bierzmowania.

7_W sobote 02 kwietnia:
- godz. 11%°
zakonczeniu Mszy §w. nabozenstwo pierwszo-sobotnie.

7. W niedziele 03 kwietnia: (Niedziela Milosierdzia Bozego)

— Msza $wieta z udzieleniem Sakramentu bierzmowania mtodziezy naszej parafii, po

- Msze $w. sprawujemy o godz. 7%, 8%, 10%, 11%, 13%, 16%°, 18% (dla mlodziezy).

- 0 godz. 13% Msza $w. z udzielenie sakramentu chorych dla os6b starszych i chorych

- Adoracja Naj$wictszego Sakramentu w kaplicy Mitosierdzia Bozego od godz. 8% do 14, od 14
w Sanktuarium nabozenstwo i Msza $w. dla czcicieli Milosierdzia Bozego

- Sktadka przeznaczona na prace wykonywane w kosciele.

- Ofiary do puszek na dzieta mitosierdzia — Caritas.

O. Piotr Wi$niewski CSsR — Proboszcz

Nowenna przed Swietem Milosierdzia Bozego
od 25.03. 2016 r. (Wielki Piatek) do 02.04.2016 r. o godz. 15%.

W niedziel¢ 03 kwietnia 2016 r.:

w kaplicy Mitosierdzia Bozego od godz. 8% do 14%° adoracja Naj$wietszego Sakramentu.
w Sanktuarium od godz. 14* —nabozenistwo do Mitosierdzia Bozego i Msza §w.
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TRIDUUM PASCHALNE

WIELKI CZWARTEK —
ustanowienie Eucharystii i Kaplanstwa — 24 marca 2016 r.

0 godz. 10® w Kkatedrze $w. Mikolaja - Msza Krzyzma z odnowieniem przyrzeczei

kaplanskich i poswigcenie olejow krzyzma $w. i chorych

- 0 godz. 18”° w naszym koSciele Msza Wieczerzy Panskiej; przeniesienie
Najswigtszego Sakrament na miejsce adoracji w kaplicy Milosierdzia Bozego
(od godz. 20% do 6% nocne czuwanie)

- Nocne czuwanie (grupy parafialne):

- godz. 20%° — Réze Rézancowe

- godz. 21%° — Wspélnoty Mlodziezowe

- godz 22°° _ Honorowa Straz Najswietszego Serca Pana Jezusa

- godz 23 _ Honorowa Straz Najswigtszego Serca Pana Jezusa

- godz. 24%° — Sodalicja Fatimska

- godz. 01%° — WspéInota Krwi Chrystusa

- godz. 02%° — Swiecki Zakon Karmelitéw Bosych

- godz. 03% — Wspélnota Odnowy w Duchu Swigtym

- godz. 04%° - Honorowa Straz Najswietszego Serca Pana Jezusa

- godz. 05” - Honorowa Straz Naj$wietszego Serca Pana Jezusa

WIELKI PIATEK MEKI PANSKIEJ — 25 marca 2016 .

- od 6% do 17° adoracja NajSwietszego Sakramentu w ,ciemnicy”
(kaplica Milosierdzia Bozego)

- 0godz. 7%° Liturgia Godzin (kaplica Milosierdzia Bozego)

- 0godz. 9° Droga Krzyzowa (kosciol)

- ogodz 18% Liturgia Meki Panskiej; po niej adoracja przy Bozym Grobie do godz. 20%°

- o0godz 21% Droga Krzyzowa przygotowana przez mlodziez

- spowiedZ $§w. od godz. 9% do 17% (kaplica Milosierdzia Bozego)

WIELKA SOBOTA — 26 marca 2016 r.
- od godz. 8% do 16% adoracja przy Bozym Grobie
- ogodz. 7% Liturgia Godzin (kaplica Milosierdzia Bozego)
- od 9% do 16 co pét godziny $wigcenie pokarmow
- spowiedz §w. od 9% do 16 (Sanktuarium MBNP)

NIEDZIELA ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO — 27 marca 2016 .

WIGILIA PASCHALNA 7 procesjg rezurekeyjng — SOBOTA - GODZ. 20%°
(na liturgie przynosimy swiece)

- MSZA SW. Z PROCESJA EUCHARYSTYCZNA — NIEDZIELA O GODZ. 6%
- Msza $w. o godz. 830, 1000, 1130, 1300, 1630, 18%,
PONIEDZIALEK WIELKANOCNY - 28 marca 2016 r.
- Chrzty $w. udzielane b%dq na Mszy §w. o godz. 13%°
- Msza $w. o godz. 7%°, 8%, 10%, 11%°, 13% (Chraty sw.), 16*°, 18%.
Zache¢camy do licznego udzialu w Triduum Paschalnym!
Duszpasterze Parafii M.B. Krolowej Polski w Elblagu
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